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Witajcie w bibliotece

.. Zespot Szkolno - Przedszkolny w Porebie Radinej

"Ksigzki kochajg kazdego, kto je otwiera, dajgc mu poczucie
bezpieczenstwa i przyjazn, niczego w zamian nie zadajac..."

Cornelia Funke
Fajne, madre, ciekawe - ksigzki warte czytania!

6 filaréow poczucia wtasnej wartosci / Nathaniel Branden
Autor nalezy do grona prekursorow wiedzy o samoocenie i budowaniu
poczucia wiasnej wartosci. W ksigzce udziela odpowiedzi na cztery wazkie
pytania. Czym jest samoocena? Dlaczego jest wazna? Co mozna zrobic,
aby podniesc jej poziom? Jakq role petnig inni w jej ksztattowaniu?
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Mama zawsze wraca / Agata Tuszynska, il. Iwvona Chmielewska.
Wydawnictwo Dwie Siostry

W tym numerze:
Wzruszajgca i poruszajgca historia o mitosSci i wyobrazni w czasach
tragicznych. Opowiada historie ocalatej z Holocaustu Zosi Zajczyk,
ktéra wraz z mamag ukrywata sie podczas okupacji w piwnicy.
Opowie$¢ uzupetniajg piekne ilustracje Iwony Chmielewskiej - cenionej
ilustratorki i artystki.

Cytat na dzi$ 1

Fajne, madre, ciekawe 1 O.gréd'do skladapia : opowieé'ci zebraqe o] _rodzinie Armitage’ow / Joan
- ksiazki warte Aiken, il. Peter Beiley. Wydawnictwo Dwie Siostry
czytania!
Tom opowiadari o zwariowanej rodzinie, ktorej za sprawg zyczenia
wypowiedzianego przez mame, przytrafiajg sie najdziwniejsze przygody.

Ciekawostki 1
o ksigzkach
Ksiazki on-line 2 Ciekawostki
Dlaczego warto 2
czytad? Drogocenne ksigzki
Najdrozszg ksigzka jest ,Kodeks Leicester”. To rekopis Leonarda da Vinci
Ludzie ksigzki - z z XVI wieku. Ksigzka to 72 strony, na ktéry malarz spisywat swoje
Iwona Chmielewska przemyslenia, robit notatki i szkice dotyczace teorii i wynalazkéw.

W 1994 roku Bill Gates zaptacit kodeks ponad 30 min dolaréw. Od tego

czasu jego wartos¢ wzrosta o kolejne 20 min dolaréw.

Zabawa na dzi$-Znajdz 3
droge do skarbu

Za: www.gandalf.com.pl
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* Ksiazki on-line
Biblioteka Akustyczna : www.bibliotekaakustyczna.pl : ksiegarnia

I
audiobookow, obecnie w bardzo korzystnych cenach.
Spotify : https://www.spotify.com/pl/ : to serwis umozliwiajacy stuchanie
nieprzebranej liczby piosenek, audycji, podcastow itp. W wersiji ptatnej

oferuje oczywiscie znacznie wiecej, jednak takze wersja bezptatna uprawnia
do duzego wyboru bajek, legend i opowiadan dla dzieci. Wymaga rejestracji.
Aplikacja jest dostepna na urzadzeniach mobilnych i komputerach.

Dlaczego warto czytac

Naukowcy przekonuja, ze nawet jedna przeczytana ksigzka nie pozostaje bez wplywu na funkcjonowanie
neurondéw w naszym mozgu. Okazuje sie, ze systematyczne czytanie moze mie¢ wiele innych waloréw
zdrowotnych.

Czytanie rozwija wyobraznie, pomaga w walce z dysleksja.

Niektérzy twierdza, ze czytanie ksigzek najbardziej sprzyja walce z... bezsennoscig — nic tak bowiem

nie usypia jak dtuga (i nudna) lektura. Wbrew pozorom to, co czytamy i na ile jest to dla nas ciekawe,

ma takze spore znaczenie dla naszego mézgu, ktéry najbardziej lubi réznorodnosé. Najlepszy wptyw

na nasze neurony ma urozmaicenie tego, co czytamy na co dzien. Dlaczego?

Eksperci potwierdzaja, ze im wieksza réznorodnos¢ w tym, co czytamy, tym lepiej dla naszego mézgu. Dla
wielbicieli literatury faktu korzystne moze by¢ pozwolenie sobie na lektury, ktérych fabuta jest zupetng
fikcja (i na odwrot).

Dla dzieci za$ najlepsze bedg zas proste rymowanki. tatwe do zapamietania melodyjne wierszyki moga
by¢ pomocne m.in. w walce z dysleksja.

Informacje za: https://stronazdrowia.pl/

Ludzie ksigzki

Iwona Chmielewska

llustratorka i autorka wydawanych na catym swiecie
autorskich picture bookow. Jej ksigzki ukazaty sie min.
w Korei Potudniowej, Japonii, Francji, Hiszpanii,
Niemczech. Jest laureatkg wielu prestizowych nagréd.
Informacja i fot. ze strony Autorki

| KROLEM

b




Witajcie w bibliotece str. 3

Zabawa na dzis

rs .
- Znajdz droge do skarbu

Opracowanie biuletynu: Monika Horecka nauczyciel bibliotekarz
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